
日 時 30年 6月 17日（日） 10：00～（現地集合）

場 所 箕輪城跡

費 用 1,000円（お弁当代等）費用は当日集金させていただきます。

対 者 子ども～大人までノルディックウォーキングに興味のある方

持ち物 軍手、汗拭き用タオル、飲み物

服 装 動きやすい服装、運動靴、リュック

☎申込み 金古運動広場 027-372-9340

大河ドラマの〝井伊直虎〟のおかげか？？？

復元された城門・・・

「郭馬出西虎口門」を見学、昔ながらの地形を楽しみながら
かくうまだしにしこ ぐ ちもん

歴史ロマン満喫のノルディックウォーキング。

主催 Jr.ボランティア club

金古運動広場

【指定管理者（株）スポーツプロテクト】


